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GR. I

Wiosenne powroty
Od 06.04.2021r. — 09. 04.20121r.
Wtorek: Powroty ptakow
1. Utrwalenie wiadomosci ,,Po czym poznajemy, ze to juz wiosna”

https://www.youtube.com/watch?v=Wjo Q10YTmY

2. Cwiczenia oddechowe ,,Pidrka”
Dzieci otrzymuja sztuczne piorka ktada je na wierzchu dloni. Wceiagaja powietrze nosem i
wypuszczaja ustami — zdmuchuja pidrka tak, aby poleciaty jak najdalej. Staraja si¢ utrzymacé
je jak najdluzej w powietrzu.
3. Stuchanie opowiadania A. Widzowskiej ,,Powr6t bociana”. Rozmowa na podstawie
opowiadania - rozwijanie mowy, wzbogacanie wiedzy o ptakach.
Opowiadanie A. Widzowskiej ,,Powr6t bociana”.
Olek pojechat na kilka dni do babci 1 dziadka. Pogoda byta pigkna, a w powietrzu czuto si¢
zapach nadchodzacej wiosny. Nadchodzit czas powrotu ptakow, ktore odleciaty do cieptych
krajow.
— Widzisz, co jest na dachu stodoty u sgsiada? — zapytat dziadek.
— Jakie$ gatezie. Dlaczego sa tak wysoko? — zapytal chtopiec.
— To jest gniazdo bociana.
— Dziadku, tam nikogo nie ma.
— Jego mieszkancy na pewno sg teraz na tace 1 szukajg pozywienia.
— Szkoda, Ze nie mamy wysokiej drabiny. Ja bym tam wszedl — powiedzial chiopiec.
— Moglyby sie nas wystraszy¢ i opusci¢ gniazdo. Nie wolno przeszkadza¢ ptakom.
— Nie wida¢ ani jednego bociana. Moze zostaty w Afryce?
— Z pewnoscig wrocity. Wkrotce z jajek wyklujg si¢ mate bocianigtka. A moze nawet juz si¢

wykluty.


https://www.youtube.com/watch?v=Wjo_Q1OYTmY

— I one tez kiedys odleca?

— Tak, kiedy troche podrosng i nabiorg sit.

— Ja bym tak nie umiat, chociaz juz urostem — stwierdzit Olek.

— Ja tez nie — odpart ze Smiechem dziadek. — Brakuje nam skrzydet.

— I dziobéw — dodat chiopiec.

Po drodze dziadek opowiadal Olkowi o ptakach, ktére odlatuja przed nastaniem zimy, i
wymienit czajki, jerzyki, stowiki, szpaki, skowronki, zurawie, jaskotki i bociany.

— Jerzyki? — zdziwit si¢ chlopiec. — Przeciez jeze nie latajg!

— Jerzyki to gatunek ptakow. Tylko nazwa jest podobna, cho¢ inaczej si¢ ja zapisuje.
Nagle nad ich glowami przeleciat bocian, a potem drugi. Wyladowaty prosto w gniezdzie.
— Mialtes racje, dziadku! — zachwycit si¢ Olek. — Juz sg! Skad wiedziates?

Weczoraj styszalem ich klekotanie: kle, kle, kle.

— Kle, kle, kle! — powtorzyt Olek.

Po powrocie do domu babcia poczestowata ich pyszng szarlotka, a kiedy ustyszata historig¢ o
bocianach, od razu znalazta kolorowa ksiazke i przeczytata Olkowi wierszyk:

Kle, kle

Klekotaniem zbudzit bociek

cate gniazdo swoich pociech.

Kle, kle dzwoni w ptasich gléwkach

niczym glo$na cig¢zarowka!

— Znowu tatko tak klekoce,

ze zarywa bo¢kom noce?

Czemu tatus nasz kochany

taki dzi$ rozklekotany?

Bocian skrzydlem dziob zastania,

sen mial nie do wytrzymania!

— Ach, obudzcie mnie juz, btagam,

bo was chciata potkna¢ Zaba!

Rozmowa kierowana na podstawie opowiadani.
Pytania:

Dokad pojechat Olek?

Gdzie miat swoje gniazdo bocian?

W jaki sposob przychodzg na §wiat mate bociany?



Po czym dziadek poznal, Ze przylecialy bociany?

Jakie ptaki odlatuja na zime¢ do cieptych krajow i wiosng wracajg do Polski?

4. Zabawa muzyczno-ruchowa do piosenki ,,Ptaszki fruwaja”

https://www.youtube.com/watch?v=zn2ihUfMV M

5. Praca plastyczna- Bocian.
Potrzebne beda: biata , niebieska i czerwona kartka papieru, 3 waciki kosmetyczne okragle,

klej, kredka czarna lub flamaster.

Sroda: Zabki i bocian
1. Gimnastyka poranna ,,Wygibasy na dzief dobry”

https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj ZkldO

2. Zadania Wiosny
Mam nadzieje, ze wiecie, jakie ptaki przylatuja wiosng do Polski. Rozwiazcie prosze o nich
zagadki, a nazwy ptakoéw podzielcie na sylaby. Popros rodzica o odczytanie zagadek ( po

odgadnieciu prosimy pokaza¢ zdjgcia ptakéw wraz z podpisem.

a) Nogi ma czerwone, cienkie jak patyki,

A po nasze zabki przybylt az z Afryki. (bocian)


https://www.youtube.com/watch?v=zn2ihUfMV_M
https://www.youtube.com/watch?v=FZ3pj_ZkldQ

b) Spiewa wysoko piosenki do stonka,

Glos ma podobny do drzenia dzwonka. (skowronek)

¢) Ten ptaszek, cho¢ tak malutki,
Wielkie na niebie czyni kotka,

A nazywa sig ........... (jaskotka)




d) Siedzi sobie na buku

Wota kuku, kuku. (kukutka)

3. Cwiczenie analizy i syntezy wzrokowej
,Bocian”- puzzle. Popro$ rodzica o wydrukowanie obrazka nastgpnie o pociecie go na 5

czgsci. Teraz prosze utdz obrazek z powrotem w cato$¢ 1 przyklej go na kartke rysunkowa.

4. Zabawa ruchowo-nasladowcza ,,Zaba i bocian”
Kiedy rodzic powie: Bocian!, dzieci wyciagaja przed siebie dlonie, nasladujac rekami
poruszajacy sie dziob bociana. Kiedy rodzic powie: Zaba!, dzieci szybko dotykaja opuszkami

obu rak podtogi, probuja nasladowaé odgtosy zaby.

5. Kolorowanie rysunkéw zaby i bociana

Dzieci koloruja rysunki, pamietajac o odpowiedniej kolorystyce i staranno$ci pracy.



Zatgcznik 1. Bocian do pocigcia na puzzle










Czwartek: Ptasie trele

1. Zabawa na powitanie ,,Przylot bocian6w”
Dziecko biega po pokoju i macha szeroko rozpostartymi ramionami, udajac latajace bociany.
Na hasto: Gniazdo — laduja, sktadajac skrzydta blisko ciata, i stajag na jednej nodze (druga
noga moze by¢ ugigta w kolanie), glosno czy tym klekocg z radosci.
2. Ciekawostki o ptakach” — pogadanka. Powiedz, czym si¢ roznig ptaki od pozostatych
zwierzat (nie maja czterech nog tylko dwie ; ciato jest pokryte pidrami a nie sierscia; potrafia

lata¢;, nie majg zebow; maja dzidb). Bardzo dobrze!

Bociany najchetniej zajmujg stare gniazda, czyli co roku wracaja do tych samych i naprawiajg
je po okresie zimowym. Budujac nowe gniazdo, najch¢tniej korzystaja z pomocy cztowieka.
Ludzie umieszczaja kota od wozu na wysokich drzewach lub dachach. Bociany znosza tam
galazki z calej okolicy. Najdhuzsze galezie moga mie¢ dlugo$¢ nawet pottora metra. Do
wyscietania gniazda uzywaja stomy, korzonkéw i suchych traw, a nawet znalezionych szmat,
papieru, folii i sznurkow.

Jaskolki (dymowki) buduja swoje gniazda z gliny i grudek blota, ktore sklejajg §ling i
usztywniajg trawami 1 stomg. Ksztalt tych gniazd przypomina otwarta od gory
kulke wyScietang pidorami 1 roslinami. Jaskotki najczesciej gniezdza si¢ wewnatrz stajni,
stodot, korytarzy, pod mostami i przy rurach. W miastach buduja swoje lepianki wewnatrz
bram kamienic.

Skowronki buduja gniazda na ziemi, posrod niskiej i zielonej roslinnosci, najczgsciej z
konskiego wlosia i traw. Zwykle przylatujag w poblize gniazda, ale dochodzg do niego pieszo,

by nie doprowadzi¢ drapieznikow.

Kukulki nigdy nie zaktadaja gniazd ani nie wychowuja pisklat. Zjadaja owady, szczegolnie

gasienice motyli, ktorych czesto unikajg inne ptaki.

3. ,»Czyj to glos?”— Teraz prosz¢ o wiaczenie odgltoséw ptakow ( linki : zal. ponize;j).

Sprébuj odgadnad jaki to ptak, wstuchaj si¢ uwaznie.

https://www.youtube.com/watch?v=X1X UVON21u0 skowronek

https://www.youtube.com/watch?v=0G9W69vImSA kukutka

https://www.youtube.com/watch?v=cWMmzFO7Lhc jaskotka.



https://www.youtube.com/watch?v=X1X_UVQN1u0
https://www.youtube.com/watch?v=qG9W69vlmSA
https://www.youtube.com/watch?v=cWMmzFO7Lhc

4. Budowa ptaka

glowa
matla

dziéb

ostry, dhugi, czerwony

szyja
dhuga, smukia, biata

tulow
podiuzny, duzy

skrzydla
duze

piora
biate i czame

nogi
dhugie, czerwone

Piatek: Malowane wiosenne kwiaty

1. Zabawa ¢wiczaca spostrzeganie ,,Ence, pence”

Rodzic ukrywa maty przedmiot w dtoni i chowa za plecami. Méwi do dziecka: Ence,
pence, w ktorej rece? I pokazuje zaci$nigte pigsci. Dziecko lekkim klepnigciem wskazuje
dton, w ktorej jest ukryty przedmiot. Jesli trafi zmieniajg si¢ rolami, jesli ,,nie” zgaduje

ponownie.

2. Zabawa slowami ,,Dokoncz stowo”
Dzieci mowig cate stowa zwigzane z wiosng, ktore sg rytmicznym podziatem (na sylaby)

powiedzial rodzic np. wio-sna, kro-ku-sy, bo-cian, za-by itp.

3. Eksperymenty plastyczne: ,,Jak powstaja kolory wiosny”
Rodzic ma na palecie farby plakatowe w trzech kolorach. Laczy je ze soba, rozciencza wodg 1

miesza pgdzelkiem. Dzieci obserwuja powstale kolory i podajg propozycje tego co mogna



namalowa¢ w danym kolorze. Np. z potaczenia zotej farby i niebieskiej farby otrzymujemy
kolor zielony, ktérym mozna namalowac¢ liScie; po potaczeniu zottej farby i czerwonej farby
powstat kolor pomaranczowy, ktorym mozemy namalowa¢ owoc pomaranczy; a z potaczenia
niebieskiej farby i czerwonej farby powstal kolor fioletowy, ktorym mozemy pomalowac

sylwety krokusow.

4. Wiosenne zadanie matematyczne



Karta pracy nr.1.
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Policz, a nastepnie w wyznaczonym miejscu narysuj tyle
kresek, ile jest przedmiotow w danym zbiorze.
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