
06.04.2021 - wtorek 

 

Jak lalka wybrała się na poszukiwanie wiosny 

 

Kochane dzieciaki! Witam Was po krótkiej  przerwie. Mam nadzieję, że w zdrowiu i 

miłej atmosferze spędziliście świąteczny czas. 

 

 

1. Wiosna się jednak ociąga i nie rozpieszcza nas pogodą. Nikt nie ma wtedy ochoty 

na spacer. A dzisiaj to chyba przesadziła z tą zimową pogodą!  

Wyobraźcie sobie, że kilka dni temu jedna z naszych przedszkolnych lal  ukradkiem 

wymknęła się z sali Żuczków i poszła szukać wiosny!  

 

Zapraszam do gimnastyki buzi  i języka. 

 

Najpierw  to sobie pojeździła na  koniku - oczywiście też z naszej sali! (dzieci 

kląskają, uderzając językiem o podniebienie). Po drodze słuchała głosów ptaków. 

(naśladują ptaki) Zatrzymała się na łące (prrr..) , a tam spacerował bocian (kle, kle..). 

Było ciepło i przyjemnie!  (szeroko się uśmiechają). Pachniało wiosną (wdech nosem, 

wydech ustami). Pochyliła się, powąchała kwiatki i kichnęła! (A psik!). W tym 

momencie zauważyła przeciskającego się przez zarośla zaspanego jeża (ziewają) . 

Chyba robi się późno! Laleczko wracaj do przedszkola! 

 
 

 

 

2. Gdy na spacerze z Rodzicami, spotkacie naszą lalkę, to ją odprowadźcie do 

naszego przedszkola. Jestem ciekawa, co Wam uda się zaobserwować w przyrodzie 

podczas wędrówki? Opowiedzcie o tym. 

 

 

 

3. Czy pamiętacie nasz wierszyk o wiośnie H. Ożogowskiej? Nie zdążyliśmy go 

utrwalić. 



 

Pada ciepły deszczyk, 

Miłe grzeje słonko, 

Ale jeszcze nocą 

Zimno jest jabłonkom 

Już nad rowem rośnie 

Trawa niby szczotka, 

A pod płotem pierwsza 

Zakwitła stokrotka 

Idzie wiosna, idzie, 

Widać ją z daleka 

A w mieście i na wsi 

Każdy na nią czeka 

 

4. A może narysujecie wiosenny obrazek, żeby w domu zrobiło się wiosennie. 

Narysujcie trawę, słoneczko,  stokrotkę i może naszą lalę - wędrowniczkę. 

 
  



07.04 2021 - środa 

 

Wiosenne kwiaty 

 

Witam Was, przedszkolaki z naszej grupy! 

 

  

Wiosna bawi się z nami w chowanego. Może jest trochę zaspana? Właściwie 

w taką pogodę wszystkim chce się spać! 

 

1. Dziś posłuchajcie o śpiącym niedźwiedziu i zapraszam Was do 

relaksacyjnego masażu. Zróbcie go mamie albo tacie, gdy będą 

zmęczeni. A potem poproście Rodziców o zmianę. 

 

Stary niedźwiedź mocno śpi i o wiośnie śni… 

 

 
 

Śniła mu się pisaneczka, ta, co jest cała w kropeczkach ( kropki - uderzenia 

palcami na plecach) 

Były też paseczki (rysujemy paski) 

I żółte kurczaki (kurczak  - kółko, kółko, noga, dziób) 

I małe ślimaki ( ślimaczki) 

I wesołe kwiatki ( środek i płatki) 

Wiosno, ach to ty! (klepanie całymi dłońmi) 

 

 

2.Czy pamiętacie nasze wiosenne spacery w przedszkolu? 

Czy widzieliśmy wtedy wiosenne kwiaty? 

Co to były za kwiaty? 

Dlaczego ich nie zrywaliśmy? 

Co to znaczy - roślina pod ochroną? 

 



 
 

 

  

 
 

 

3. Czy tak wyglądały? 

Podzielcie nazwy na sylaby z klaskaniem,  tak jak robimy to w przedszkolu: 

 

kro – kus 

prze – biś – nieg 

śnie – ży –czka 

 

 

4. A teraz zamieńcie się w roślinę. Zabawcie się w kwiat, który pomału rośnie i 

rozkwita, a potem więdnie. Gdy mama ,,podlewa wodą z konewki’’, to znowu rośnie. 

 

 

5. Poproście Rodziców o pocięcie jakiegoś obrazka. Spróbujcie ułożyć go  w całość. 

Na ile części został pocięty? 

 



 
  



08.04.2021- czwartek 

 

Powróciły ptaki 

 

 Dzień dobry Żuczki! 

 

1. Czy chcecie dziś posłuchać, jak w wierszu przez telefon rozmawiali bocian i 

pies Burek? 

 

Dzwoni bociek 

 

- Witaj Burku! Co u ciebie? 

- Witaj , boćku! U nas, mój kochany dookoła wielkie zmiany.  

Na wierzbie kwitną bazie, stopniał śnieg, w zieleni łąki, 

pokazały się już w sadzie na jabłonkach pierwsze pąki… 

A przy młynie, mój bocianie, już rechoczą żaby w rzece. 

- Żaby, mówisz? To ja lecę! 

 

2. Bociany przylatują do Polski wiosną, nie lubią zimna, dlatego zimę wolą 

spędzać w ciepłych krajach Afryki. Mają więc długą drogę do pokonania. Z 

reguły trafiają do dawnego gniazda, które po przylocie remontują i poprawiają. 

3. Zamieńcie się teraz w bociana, który spaceruje dumnie po wiosennej trawie, 

wysoko unosząc nogi. Czy potraficie zaklekotać , jak bocian? 

 
 

4. Wiosną do naszego kraju powracają też inne ptaki np. Jaskółki 

i skowronki. 

 

 



 

 

  
 

Jeśli macie w domu album z ptakami, to poszukajcie w nim ptaka, który do nas 

powraca wiosną. 

 

5. Czy pamiętacie nasze zabawy ruchowe: 

,,Ptaki duże i małe’’ (kra, kra, ćwir, ćwir…) 

,,Ptaszki do gniazd’’(wskakiwanie do obręczy na sygnał) 

Możecie do takiej zabawy zaprosić Rodziców i rodzeństwo, gdy będziecie na 

dworze. Tylko, co może pełnić tam  funkcję gniazda? 

 

6.A jak będziecie mieli ochotę, to możecie zrobić w domu  ptasie gniazdko ze 

znalezionych kawałków patyków, suchych traw. Można je ozdobić piórkami i 

włożyć jakieś jajeczka np. Z plasteliny.  

 

Udanej zabawy! 

 
 

  



09.04.2021- piątek 

 

Bocian i żaby 

 

 

Oczy służą do patrzenia, o tym każdy przedszkolak wie. 

Widzą mamę, widzą tatę i czasem widzą mnie. 

Hen wysoko widzą boćka, a na trawie żabki dwie. 

 

 

 

1. Jak wygląda bocian? Jakie ma nogi, dziób, pióra? Co jest jego przysmakiem?  

Bocian to duży ptak, jest mięsożerny, zjada nie tylko żaby, ale też owady, ryby, czy 

małe ssaki. 

 

2. A teraz rozwiążcie zagadkę: 

 

Budzi się wiosną i jest zielona,  

nad stawem kumka zadowolona. 

 

Żaby żywią się owadami dżdżownicami, ślimakami, a nawet pająkami! 

,,Piją’’ nie za pomocą ust, wchłaniają wodę przez skórę, dlatego dobrze czują się w 

wodzie. 

 

 
 

 

3. Posłuchajcie piosenki o nieposłusznej żabce: 

 

https://youtu.be/u0sql4bx4PI 

 

 

4 . Możecie  też na chwilę zamienić się w  żabki (rech, rech, kum,kum) ale, gdy 

pojawi się bocian (np. mama), żaby siedzą cichutko. Potem można zamienić się 

rolami.  

 



5. Bocianie, co byś zjadł na śniadanie? 

- Kle, kle, kle bociek żabki sobie zje! 

- Chodzi, szuka, żabki liczy… 

- Ile ich naliczył? 

 

 

 
Jak ci nie uciekną, to chyba nie będziesz głodny! 

 

 


